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Introdução: A cultura pode ser considerada um conjunto de traços distintos, espirituais, 

materiais, intelectuais, afetivos que caracterizam uma comunidade ou grupo social.¹É 

mais adequado falar de identidade “ étnico-cultural” , pois ao referir-se à identidade de 

uma cultura torna-se necessário localizá-la em determinado tempo e espaço de um 

grupo étnico. ²Desse modo entende se que as populações tradicionais possuem modo de 

vida especifico, relação única com a natureza e seus ciclos, estrutura de produção 

fundamentada no trabalho da própria população. Objetivos: O estudo tem como 

objetivo relatar a experiência e reflexão dos acadêmicos de enfermagem em relação ao 

cuidado cultural às populações ribeirinhas no Luz na Amazônia, levando em 

consideração fatores socioeconômicos e biopsicossociais. Descrição da Experiência: O 

estudo foi realizado na comunidade Furo do Aurá localizado as margens do Rio Guamá 

na cidade de Belém do Pará.A observação com os ribeirinhos ocorreu durante os dias 12 

de maio e 2 de junho de 2015. Posteriormente houve uma reflexão dos dados coletados 

com a finalidade de compreender e reconhecer o conteúdo das informações colhidas. 

Fez-se necessário ler e refletir sobre os achados usando o que já havia sido registrado, 

buscando atribuir significados frente a esse aprendizado. Foi possível observar o modo 

de vida, saneamento básico, planejamento familiar, baixa cobertura de exames, o início 

precoce da atividade sexual e também observar a receptividade destes ao cuidado 

prestado pela equipe. Resultados: O trabalho realizado pelo programa luz na Amazônia, 

é um projeto de extensão da UFPA em parceria com a Sociedade Bíblica Brasileira, tem 

relevância para as comunidades ribeirinhas atendidas pelas equipes multiprofissionais. 

Observamos que o conhecimento indígena é intenso na região, a população é 

culturalmente rica. Conclusão ou Considerações Finais: É preciso discutira respeito da 

cultura de nossa região para que nós futuros enfermeiros possamos contextualizar 

nossos cuidados em saúde.Nessa perspectiva conseguimos reafirmar a teoria 

transcultural de Lenninger observando como a cultura influi nas práticas em saúde e na 

vida da população. Palavras Chave: Programa Luz na Amazônia, Cuidado Cultural. 
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