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Introducdo: A Odontologia tem papel social relevante na medida em que pode
contribuir, além dos procedimentos clinicos na cavidade bucal, para o incremento real
da qualidade de vida das pessoas e comunidades. Os consultorios itinerantes(Cl) de
Odontologia estdo vinculados aos hospitais universitarios e tem como finalidade a
realizacdo de procedimentos simples, como restauracOes e extracoes, limpeza, aplicacao
de flGor, além do trabalho educativo com orientacdo para a escovagao. Objetivos: O
objetivo do presente trabalho é descrever as acdes de promocdo em salde, através de
rodas de conversa com orientacdo do cuidado aos usuarios do CIl. Descricdo da
Experiéncia: A metodologia utilizada foi a roda de conversa, como instrumento de
educacao em salde sobre a manutengdo da higiene oral e informativa sobre as diversas
patologias inerentes ao cirurgido-dentista(CD). Com elas houve maior interacdo entre
equipe multiprofissional e usuarios. As rodas de conversa acontecem antes dos
procedimentos a serem realizados, o CI fica localizado dentro das dependéncias do
Hospital universitario Jodo de Barros Barreto (HUJBB). O projeto “ Sala de espera”
funciona ativamente ao lado das salas de atendimento, dentro do consultério. As ac6es
sdo desenvolvidas no periodo de segunda & sexta de 08:00 as 12:00 e de 14:00 &s 18:00,
por uma equipe de Graduandos de Odontologia da UFPA. No Periodo entre Outubro de
2014 e Agosto de 2015 foram realizadas conversas sobre a doenca carie, manuten¢do da
boa higiene oral: Ressaltando para as técnicas de escovacdo e uso correto do fio dental;
Doenca Periodontal e Orientacdo quanto & alimentacdo saudavel. Neste periodo foram
atendidos 504 Pacientes, sendo eles: 03 do Nucleo Pedagogico Integrado (NPI); 04 do
Movimento de Alfabetizagdo de Jovens e Adultos (MOVA); 04 de Outras
Universidades; 13 da UFPA e 480 da Rede de Ensino Publico de Belém. Resultados:
Verificou-se que houve grande participagdo dos pacientes durante a atividade,
principalmente das criancas. Através do uso de uma linguagem simples a populacao
pode compreender a importancia da roda de conversa como forma de prevencao.
Durante a atividade foi observado que as maiores ddvidas dos pacientes eram sobre:
Alimentos cariogénicos, Habitos alimentares, Escovacdo, Halitose e Problemas
periodontais. Conclusdo ou Considerac@es Finais: Portanto, o estudo demonstrou a
importancia social da Odontologia e do CD na abordagem da promoc¢do da saude.
Salientando para a importancia das atencGes bésicas de saude, como a roda de conversa,
a fim de diminuir os indices de doencas orais.
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