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Introdução: As ações de prevenção em Doenças Sexualmente Transmissíveis (DST) 

têm como referencial teórico a noção do processo saúde e doença como resultado de 

determinantes sociais, culturais, econômicos, comportamentais, epidemiológicos, 

demográficos e biológicos. A valorização do papel de profissionais e acadêmicos de 

saúde na abordagem da integralidade da atenção à saúde, no atendimento de pacientes, é 

fundamental para o desenvolvimento de ações eficazes de prevenção e assistência às 

DST’ s. Conforme o Ministério da Saúde (2008), a prevenção das DST\'s se faz com 

escuta e confiança, o que permite as pessoas sentirem-se à vontade para expor suas 

dúvidas e problemas. Objetivos: Identificar os conhecimentos de mulheres atendidas 

durante consulta de enfermagem e médica sobre prevenção de DST\'s/ Infecção 

Sexualmente Transmissíveis-IST’ s e do Câncer de Colo do Útero pelo HPV 

(Papilomavírus Humano), para avaliar o impacto dos serviços de saúde da unidade 

familiar na qual são atendidas. Descrição da Experiência: Trata-se de relato de 

experiência, embasado nas atividades desenvolvidas pelos acadêmicos de medicina da 

Universidade Federal do Pará (UFPA) e uma docente da mesma instituição, na Unidade 

de Saúde da Família (USF) da Ilha do Combú (Belém), no período de 13 de Maio a 02 

de Julho de 2015. As atividades mencionadas incluem a realização de palestras 

educativas dentro e fora da estrutura da Estratégia Saúde da Família- ESF do Combú, 

aplicação de questionários avaliativos acerca da referida temática e rodas de conversas 

com finalidade de esclarecer dúvidas das pacientes a respeito do assunto de saúde 

reprodutiva e sexual. Resultados: Foram realizadas duas palestras educativas referentes 

à saúde sexual, e no momento da aplicação do questionário e abordagem sindrômica, foi 

identificado que poucas das pacientes tinham conhecimentos sobre as formas de 

infecção por DST\'s, sintomas característicos, e a relação do HPV com o Câncer de 

Colo de Útero. Conclusão ou Considerações Finais: Foi de suma importância a 

realização das atividades educativas na Unidade de Saúde da Família do Combú, 

principalmente no momento da abordagem sindrômica, pois foi possível orientar e 

informar sobre o HPV e outras DST\'s. Além do mais, foi possível notificar os 

resultados à USF, para que esta viabilize medidas eficazes de orientar a população local. 
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