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Introducé&o: O cancer de mama é um dos mais incidentes em mulheres, representando
25% do total de casos de cancer no mundot. E a primeira causa de morte por cancer em
mulheres no Brasil 2. Para o controle, o INCA recomenda como promocao da salde e
prevencdo primaria o amplo acesso da populacdo as informacdes claras, consistentes e 0
diagnostico precoce,onde é fundamental a educacdo da mulher e profissionais para o
reconhecimento dos sinais e sintomas na atencdo bésica2. Objetivos: ldentificar o
conhecimento das mulheres sobre o autoexame das mamas (AEM), exame clinico
(ECM) e mamografia; Identificar a frequéncia da realizacdo de tais exames. Métodos:
Estudo descritivo, com abordagem quantitativa. Foi obtida uma amostra de 60 mulheres
usuarias do programa Saude da Mulher, que atenderam 0s seguintes critérios de
inclusdo: Ter idade entre 20 e 70 anos e que realizavam a coleta do exame
Citopatoldgico na ESF Mercedes Barroso, no Municipio de Tucurui (PA),no periodo de
agosto a outubro de 2012. Para a coleta dos dados foi aplicado um questionario. A
analise foi realizada pelo método da estatistica descritiva utilizando-se planilhas
eletronicas e o programa Microsoft Office Excel 2007. Pesquisa Aprovada pelo CAAE
n°® 05116912200005170. Resultados e Discussdo: Foram entrevistadas 60
mulheres,58% estavam na faixa etéria de 20 a 40 anos, 42% entre 41 a 60 anos sobre 0
AEM 52% das mulheres conheciam o exame, porém 46% ndo o realizavam;62%
conheciam o ECM, porém 50% das mulheres ndo realizaram oportunamente a coleta do
PCCU; 57%conheciam a mamografia,porém 75% nunca haviam feito o exame. 37%
néo receberam informacdes sobre 0 AEM durante as consultas. Percebeu-se pelos dados
que ha deficiéncias no atendimento na linha de cuidado da promocdo e prevencdo
cancer de mama proposto pelo ministério da saide?, no que tange a educacdo em salde
e na realizacdo de exames importantes para o rastreamento2. Conclusdo: Conclui-se que
as mulheres tem conhecimento sobre os exames de deteccdo precoce do cancer de
mama, porém existem deficiéncias na realizacdo dos mesmos. Sugere-se investimento
em educacdo em salde e avaliacdo adequada do programa de controle do cancer de
mama.
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