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Introducdo: A cérie dentaria sempre foi o centro das atencbes nos setores publicos
relacionados a odontologia. Por isso, sabemos que dentre os diversos servi¢cos que sao
oferecidos a populagdo, o enfoque da maioria se detém na prevencdo da cérie dentérial.
A respeito das criancas e adolescentes, 0 acompanhamento do seu desenvolvimento ao
decorrer da vida é de fundamental importancia para a manutencdo da saude destes,
principalmente ao que diz respeito a saude bucal. As condi¢fes do meio em que a
pessoa estd inserida refletem diretamente na sua salde. A adolescéncia também se
caracteriza por ser uma fase onde os pais tem papel importante. A equipe de salde,
assim como a familia, deve compreender esta fase da vida e saber lidar com tais
publicos, utilizar uma linguagem apropriada para transmitir uma mensagem correta e
que seja de facil assimilacdo, que chame a atengdo?2. Instituido em 2007, o Programa
Salde na Escola (PSE) cria politica de salde e educacdo voltada as criangas,
adolescentes, jovens e adultos que se utilizam da educagdo publica brasileira. E
considerada uma politica intersetorial de salde e educacdo. Dentre as diversas acoes
presentes no PSE, encontram-se aquelas que se dirigem a Avaliacdo e Promocdo da
salde bucal3. O Projeto Consultério Itinerante de Odontologia (PCIO) é um entre 0s
diversos projetos que se originaram a partir do PSE. Nele, séo atendidos escolas da rede
estadual e municipal, realizando servicos odontoldgicos em alunos que fazem parte do
PSE. No PCIO estdo inseridos Dentistas ja formados e académicos de odontologia, onde
se realizam tratamentos odontolégicos nos consultérios localizados dentro de
contéineres que residem no Hospital Universitario Jodo de Barros Barreto, além de
visitas as escolas inseridas no PSE4. Neste sentido o presente trabalho vem mostrar
como o PCIO acarreta uma melhoria da satde bucal dos individuos inseridos no PSE,
de uma forma a superar a ideia de que preventiva e curativa, assim como individual e
coletivo, é algo que tem que permanecer como conceitos divididos, contrarios. Assim, 0
projeto se torna algo complexo, pois se aplica o conceito de integralidade ao mesmo.
Este conceito é algo muito associado a um dos principios do Sistema Unico de Sadde
(SUS). Nele, temos que assimilar a cultura do individuo, onde ele esta inserido
socialmente, assim como suas dimens@es bioldgicas. Na pratica do PSE, pode ser visto
como uma interacdo/ligacdo que tem que existir entre o profissional e o usuario. Assim,
existe uma facilidade de propor acdes que visam atender tais usuarios5. Objetivos:
Demonstrar a melhoria da satde bucal dos individuos que estdo inseridos no PSE,
através do PCIO, com influencia em sua técnica de abordagem baseada no conceito de
integralidade, fortalecendo a relagéo de confianga existente entre profissional-paciente.
Descrigdo da Experiéncia: O PCIO conta com dois contéineres, onde dentro de cada
um se encontra duas cadeiras odontoldgicas. E um espaco refrigerado, onde contamos
com uma area necessaria para realizar os diversos procedimentos odontoldgicos. Atuam
no projeto os académicos de Odontologia da UFPA (bolsistas e voluntérios) e os
Cirurgides Dentistas que agem como preceptores daqueles. Nele, se visa ndo apenas
atuar de forma curativa, mas também agir de forma preventiva através das visitas feitas
pelos bolsistas do projeto as escolas parceiras que estdo inseridas no PSE. Estas visitas
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englobam um universo de extrema importancia, que compde: a triagem das criangas e
adolescentes (para futuras consultas), a educacdo em saude bucal (através de diversas
dindmicas) e o contato direto com os alunos. Este contato se caracteriza por ndo ser algo
apenas superficial e direto; tentamos entender onde aqueles estudantes estdo inseridos
biologicamente, socialmente e culturalmente, fazendo valer o principio da integralidade.
Neste contexto, também fazemos questao de interagir com professores e diretores, a fim
de haver uma continuacdo dos estimulos & salde bucal por parte deles para com o0s
alunos. Por em préatica o principio da integralidade ¢ muito benéfico tanto para os
usuarios do programa, neste caso os alunos, quanto para os profissionais atuantes. Os
alunos do PSE no sentido de se sentirem mais confiantes diante de um contato mais
humano que é realizado; eles ficam mais acessiveis para o aprendizado; também porque
ensinamos boas praticas de higiene, o que pede evitar futuros agravos. Por parte dos
bolsistas atuantes, adquirem novos conhecimentos, ndo apenas conhecimentos técnicos.
Passamos a ver a odontologia ndo apenas como algo que leva a beleza para uma pessoa,
mas algo que é fundamental para a sadde do individuo como um todo. Resultados: No
periodo de um ano (2014/2015), o PCIO funciona 5 dias na semana, para a realizacao
das consultas odontolégicas dentro dos contéineres. O mesmo vale para as visitas
realizadas nas escolas. Tudo isto feito dentro do principio da integralidade de modo a
garantir o acesso a saude bucal. Todos os pacientes cadastrados em procedimentos
intervencionistas nos contéineres ndo estavam sob tratamento odontoldgico em nenhum
outro servico de saude. Ou seja, constituiam uma populagdo negligenciada no acesso. O
PSE agindo como ator para o acesso/melhoria da saude bucal tem uma importancia
muito grande para a vida destes alunos atendidos. Alguns usuérios do programa nunca
nem foram ao dentista; outros foram apenas para tratar de algo que se agravou. Esta
oportunidade que levamos até eles, de terem acesso a uma area voltada para a salde
bucal tem fortes consequéncias para o futuro dessa gama populacional. Assim sendo,
através do PCIO, realizamos um trabalho completo, ou seja, levamos aos usuarios um
contato mais nitido a respeito das condicdes de salde bucal, com uma linguagem
acessivel e oferecemos a oportunidade de serem tratados dos problemas ja presentes.
Conclusdo ou Consideracdes Finais: Percebe-se que a manutencdo do projeto constitui
porta de entrada para a assisténcia em salde bucal qualificada e resolutiva. Através do
trabalho realizado pelo PCIO, verificamos em um primeiro momento, através do contato
com os estudantes usuarios do projeto, a vontade, curiosidade e o desejo destes de
aprender acerca do que esta sendo ensinado para eles, ou seja, 0s habitos que levam a
uma saude bucal adequada. Os individuos atingidos pelo projeto (alunos, pais, diretores
e professores) comecam a assimilar a real necessidade de incorporarem acles que
somem com sua saude bucal. A linguagem usada para atingir as criancas aflora este
desejo nelas. Para além do ambiente escolar, notamos que apds as criangas serem
consultadas no consultério do PCIO, elas se sentem mais confiantes num possivel
retorno. Os pais, uma figura fundamental neste cenéario, concretiza o sucesso da acao,
quando relatam que buscam estimular os filhos a realizarem as agOes que foram
ensinadas pelos bolsistas do projeto.
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