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Introducdo: A integralidade da atencdo a saude € um principio norteador para
elaboracdo das politicas de saude. Este principio deve estar presente no processo de
formagdo de profissionais da &rea da saude, enfatizando o pensar e fazer salde
(OLIVEIRA, 2007). No modelo de competéncias mobilizadas — que consiste no trio
saberes, saber-fazer e saber-ser — o saber-fazer é aquele que designa as nocgoes
relacionadas a pratica profissional (MANGINI; MIOTO, 2009). A préatica pedagdgica,
quanto dindmica, deve conduzir a visdo politica de cidadania, integrando arte, cultura,
valores e interacdo, permitindo o ensinar de forma significativa (GOMES et al., 2006).
Neste contexto destaca-se a extensdo universitéria, que quanto processo metodoldgico,
permite o contato imediato da comunidade universitaria com a sua comunidade externa,
aquela a qual estd mais préxima, na perspectiva de uma relacdo dialégica baseada na
troca de saberes (DIVINO et al., 2013), tendo reflexo direto na qualidade do
desempenho académico e favorecendo a auto-reflexdo critica, a emancipagdo teorico-
pratica e o significado de responsabilidade social (PIVETTA et al., 2010). Objetivo:
este trabalho ird relatar uma experiéncia do Projeto Biomedicina em Acdo, realizada
junto a Comunidade da Vila da Barca (Belém, Para, Brasil), envolvendo discentes do
curso de Bacharelado em Biomedicina, de uma Faculdade particular, da cidade de
Belém (Pard), em celebracdo ao Dia da Responsabilidade Social. Descricdo da
experiéncia: em um sabado de setembro (25/09/2014) foi realizada uma atividade
pratica, de carater extensionista, envolvendo docentes e discentes do curso de
Bacharelado em Biomedicina (FAMAZ) e moradores da Comunidade da Vila da Barca,
situada no bairro do Telégrafo, na cidade de Belém do Para. Previamente, realizou-se a
divulgacdo da atividade do Projeto Biomedicina em Acéo através da radio comunitéria,
que informou a disponibilizacdo de quarenta senhas para realizacdo de exames de
sangue (individuos com idade compreendida entre 20-59 anos); e vinte senhas/frascos
coletores para realizacdo de exame parasitologico de fezes (individuos com idade
compreendida entre 0-18 anos), bem como, as orientagdes para coleta de amostras. Os
discentes de Biomedicina foram convidados a participar das diversas etapas da acdo, de
acordo com o periodo em que se encontravam no curso: 1° 2° e 8° periodos —
cadastramento de amostras e atuacdo no Setor de Parasitologia; 4° periodo — atuacéo nos
Setores de Imunologia, Parasitologia e Hematologia; 6° periodo — cadastramento e
coleta de amostras de sangue e atuacdo nos Setores de Bioquimica e Parasitologia. No
total, participaram da atividade quarenta e trés discentes. O espaco disponibilizado para
realizacdo das atividades na Vila da Barca foi a Sede da Associagcdo de Moradores, no
qual se organizou os setores de cadastramento de pacientes, identificacdo de amostras e
coleta/recebimento de material bioldgico (sangue e fezes). Os discentes foram
orientados pelos docentes quanto a conduta profissional: (i) na recepcao do paciente; (ii)
na realizacdo de questionamentos para o cadastramento da amostra; (iii) no processo de
comunicacdo com 0 paciente antes e ap0s puncdo venosa, e (v) no processo de
comunicacdo de liberacdo do paciente. Ao término da coleta — ocorrida das 8h00 as
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9h30 —, as amostras bioldgicas foram acondicionadas e transportadas até a FAMAZ. No
ambiente laboratorial os discentes foram orientados pelos docentes sobre: (i) o uso de
equipamentos de protecdo individual (EPI); (ii) assepsia e organizagdo das bancadas;
(iii) utilizacdo correta de instrumentos laboratoriais; e (iv) orientacdo tedrica sobre 0s
métodos utilizados na determinacdo laboratorial, sendo distribuidos nos setores
laboratoriais para realizacdo das seguintes determinacdes: colesterol total, triglicerideos,
glicose de jejum (Setor de Bioquimica); classificacdo do sistema ABO (Setor de
Hematologia); teste rapido para deteccdo de anticorpos contra o virus da Dengue (Setor
de Imunologia); exame direto de fezes pelo método Hoffmann (Setor de Parasitologia).
Apbs a finalizacdo da execucdo dos meétodos, 0s docentes realizaram a elaboracdo dos
laudos laboratoriais, que serdo entregues aos pacientes, em momento oportuno,
juntamente com a realizacdo de uma atividade visando a promocdo a saude.
Resultados: o Projeto Biomedicina em Acdo proporcionou aos discentes do curso de
Bacharelado em Biomedicina, da FAMAZ, o envolvimento com uma atividade de
carater socio-comunitario, académico e cientifico, reafirmando a indissociabilidade
entre ensino, pesquisa e extensdo. A troca de saberes emergiu da relacdo estabelecida
entre a comunidade (saber popular) e os discentes participantes da acdo (saber
académico-cientifico), oportunizando a aplicacdo e integracdo do conhecimento
académico-cientifico, sendo um diferencial na formacdo académica e cidadd dos
discentes. Adicionalmente, a atividade favoreceu a acdo-reflexdo-acdo da préatica
profissional Biomédica, a partir das situacbes que emergiram no contato com a
comunidade e durante a execucao das praticas laboratoriais, permitindo aos discentes
vivenciar situagdes cotidianas da profissdao, bem como, a troca de experiéncia com 0s
docentes, colaborando significativamente para o processo formativo dos participantes.
Considerac0es finais: a utilizacdo de préaticas pedagdgicas interativas, como a atividade
extensionista desenvolvida no Projeto Biomedicina em Ac¢do, que determinam relacdes
entre a comunidade académica e a comunidade externa, reforca a ideia de que a
utilizacdo de métodos ativos de ensino-aprendizagem, visando o aprendizado
interdisciplinar, possibilitam o aprofundamento da compreensdo da relagcdo teorico-
pratica, contribuindo para formacéo critico-reflexiva. Contudo, tal formacéo depende da
autonomia discente, que pode ser alcancada mediante motivacdo pessoal e
argumentacdo racional para o estudo teorico e realizacdo das atividades préaticas, como
observado no projeto. Expor os discentes a novos paradigmas estimula o
desenvolvimento do espirito critico e de responsabilidade social, 0 que permitird uma
atuacdo profissional consciente e voltada para a integralidade da atencdo a saude, no
ambito da Biomedicina.
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